
Скулшутинг (колумбайн)*:
профилактика вооруженного 

нападения в образовательной среде.

*Решением Верховного суда РФ от 02.02.2022 

движение «Колумбайн» и «Скулшутинг» признано

террористическим и запрещено



Ключевые установки для организации профилактической беседы с 

обучающимися по проблемам скулшутинга

1. Педагог должен проводить профилактическую беседу на «холодную голову».
! недопустима излишняя эмоциональность (плаксивость, агрессивные оценки
происшедшего) со стороны педагога

2. Прежде чем начинать разговор о проблемах скулшутинга, педагог должен сам
иметь устойчивые представления о том, что это за проблема, как ее можно выявить и
что нужно делать, чтобы ее избежать.
! при этом в рамках организации профилактической беседы важно учитывать
возраст аудитории обучающихся.

3. Обязательной основой для подобного разговора являются доверительные
отношения между педагогом и обучающимися.
! недопустимо проводить профилактические беседы с аудиторией обучающихся,
превышающей 30 человек
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4. Начать разговор следует с вопроса о том, слышали ли обучающиеся о случаях
агрессии и насилии в образовательных учреждениях.
! недопустимо демонстрировать обучающимся статистику по совершенным
преступлениям, фото и другие визуальные материалы с мест трагедий,
биографические факты из жизни скулшутеров, способы и тактики совершения
скулшутинга
5. Профилактическая беседа должна быть нацелена на формирование чувства
эмпатии, сострадания к жертвам насилия, а также понимания недопустимости,
аморальности и преступности насильственных действий.
! недопустимо в рамках беседы озвучивать маркеры поведения,
стигматизирующие конкретных обучающихся и не спровоцировать случаи
буллинга среди обучающихся в образовательной среде.
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6. Важно не только попытаться сформировать у обучающихся правильное понимание 
и восприятие подобных случаев, но и дать им возможность высказаться о данной 
проблеме в формате диалога «на равных». Что их беспокоит? Что волнует? 
Сталкивались ли они со случаями, когда их знакомые озвучивали желание совершить 
скулшутинг? Как, на их взгляд, правильно поступить в данном случае?.
! недопустимо обесценивать мнение и суждения обучающихся относительно
совершения данных преступлений
7. Формирование у обучающихся правильного отношения к своевременной реакции
на случаи угроз и внешней агрессии.
! необходимо популяризировать формальные и неформальные каналы для
передачи информации о случаях готовящихся преступлений или подозрениях о их
подготовке. недопустимо запугивать обучающихся правоохранительными
органами в случаях неподтверждения данной информации!
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8. Необходимо уделять внимание формированию у обучающихся знаний о действиях 
в случаях чрезвычайных и угрожающих жизни ситуаций.

Правило трех действий: если возможно – беги, если нельзя убежать − прячься, если 
невозможно спрятаться − борись.

! оптимальной рекомендацией будет уходить в противоположную сторону от звука 
выстрелов и ни в коем случае не пытаться встретиться с источником данных звуков, 
чтобы выяснить, что происходит!
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Уровни рисков деструктивных проявлений в образовательной и 

молодежной среде

Уровень Проявления Алгоритм действий

Низкий 

уровень

проявление интереса к деструктивной теме/деструктивному

образу жизни (поведению) — тематическая музыка в

плейлисте, единичные тематические подписки на сообщества

в социальных сетях, обсуждение данной тематики с учетом

актуальности информационной повестки

В данном случае необходимо усилить педагогическое наблюдение. При

этом при фиксации интереса к темам, связанным с террористическими

и экстремистскими практиками необходимо провести беседу,

направленную на правовое просвещение.

В случае интереса к суицидальным темам – популяризировать контакты

организаций, оказывающих бесплатную психологическую помощь

(например, Всероссийский телефон доверия - 8 500 2000 122).

Средний 

уровень

солидаризация с деструктивными

движениями/организациями - репостинг материалов на

персональной странице в социальных сетях, вербальная или

виртуальная романтизация антигероев и оправдание их

преступлений и др., смена визуального стиля одежды,

трансформация эмоционального состояния

В данном случае необходимо информировать руководство

образовательной организации. Подключить социального педагога,

психолога для проведения дополнительных диагностических

скринингов. При фиксации солидаризации с террористическими и

экстремистскими организациями и движениями – незамедлительно

оповестить правоохранительные органы. При проявлении признаков

суицидального поведения - психологические службы.

Высокий 

уровень

подготовка к деструктивной практике или преступлению,

озвучивание намерений угроз, в том числе как в рамках

разговора, так и через социальные сети/записки с угрозами,

озвучивание своих планов совершить

преступление/причинить себе вред близким

друзьям/одногруппникам/одноклассникам

В данном случае необходимо информировать руководство

образовательной организации и незамедлительно оповестить

правоохранительные органы по номеру «112».


